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Wir gestalten Zukunft.
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Ratgeber flir Senioren vorgestellt

Seniorinnen und Senioren aus dem Barnim kdnnen sich ab sofort einen
besseren Uberblick lber fiir sie relevante Themen verschaffen. Die
Kreisverwaltung hat fur diesen Zweck in Zusammenarbeit mit dem
Seniorenbeirat eine Broschure erarbeitet. ,Der Anteil an dlteren Menschen
wachst stetig, und schon heute stellt er in einigen Gemeinden die grofdte
Bevolkerungsgruppe dar®, macht Landrat Daniel Kurth bei der Vorstellung der
Broschure deutlich. Fur diese Bevolkerungsgruppe habe man nun die
vielfaltigsten Angebote in einem Heft geblundelt.

Peter Kikow, der Vorsitzende des Seniorenbeirates sprach in seiner Ansprache



von ,Altersarmut und Vereinsamung®. Dieser miisse man entgegnen, sagte er.
.Eine bessere Teilhabe ist dafur ein guter Weg. In dem Wegweiser sind Wege
beschrieben, wie dies gelingen kann.”

Der 62 Seiten starke Wegweiser wurde in engen Kooperation mit dem
Kreisseniorenbeirat erarbeitet. Er enthalt einen anschaulichen Uberblick tber
die wichtigen Hilfs- und Unterstutzungsstrukturen und bietet viele
Informationen fur aktive, mobile, engagierte altere Menschen, die ihr Leben
weitestgehend selbststandig und selbstbestimmt gestalten mochten.

Der Pflegestutzpunkt Barnim, die Kreisvolkshochschule, die Bildungsinitiative
Barnim, die Polizei, das Gesundheits- und Verbraucherschutzamt sowie das
Grundsicherungsamt des Landkreises haben sich ebenfalls in die Erarbeitung
eingebracht.

Die Verteilung des Wegweisers erfolgt kostenlos uber die offentlichen
Einrichtungen der Stidte, Amter und Gemeinden.
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