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Informationsveranstaltung "Hitze und
Emotionen"” am 18. September 2024, ab
13:30 Uhr

Die Amtsarztin des Landkreises Barnim, Frau Dipl.-Med. Heike Zander, ladt
Burgerinnen und Burger anlasslich der Woche der Klimawandelanpassung
und mit der Unterstlitzung des Blndnisses der Gesetzlichen Krankenkassen
fur Gesundheit zu einer kurzweiligen und sehr informativen Veranstaltung zu
den Themen Angst, "Hitze und Emotionen” am 18. September 2024 von 13:30
bis 15:30 Uhr in den Plenarsaal in Eberswalde ein.

Die ersten Septembertage waren noch einmal sehr warm. Die Belastung bei
anhaltend hohen Temperaturen - so die Arztin - kdnnen gesundheitliche
Beeintrachtigungen verursachen beziehungsweise verschlimmern. Aggressive
Verhaltensweisen nehmen bei Hitze ebenso zu wie Erschopfungszustande
und gedruckte Stimmungslagen. Eingehen mochte der Psychiater Dr. Med.
Martin Bayerl, Oberarzt im Martin-Gropius-Krankenhaus der GLG, aber
besonders auf die Angst vor der Hitze, dem Klimawandel oder anderen
Herausforderungen. Unterstiitzt werden die beiden Arzte von vielen weiteren
Akteuren.

Einige Platze sind noch frei. Bitte melden Sie sich bei den Mitarbeitern des
Gesundheitsamtes namentlich per E-Mail
(gesundheitsfoerderung@kvbarnim.de) oder telefonisch: (03334 214-1601)
an, damit Sie einen der noch freien Platze reserviert bekommen.

Im Auftrag
Robert Bachmann
Pressesprecher



Kontaktpersonen

Robert Bachmann
Pressekontakt
Pressesprecher
pressestelle@kvbarnim.de
03334 214-1703


mailto:pressestelle@kvbarnim.de
tel:03334 214-1703

