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Welttag der sexuellen Gesundheit am 3.
September

Spontane, anonyme und kostenlose HIV-Testmöglichkeit in Bernau

Die Therapiemöglichkeiten bei einer HIV-Infektion haben in den letzten
Jahrzehnten enorme Fortschritte gemacht. Bei guter Behandlung ist für die
Betroffenen heutzutage ein weitgehend normales Leben möglich.
Antiretroviral behandelte HIV-Infizierte gelten heute als nichtinfektiös.
Voraussetzung für diesen günstigen Krankheitsverlauf ist allerdings eine
frühe Diagnose und eine zeitnahe Behandlung. Anlässlich des diesjährigen
Welttages der sexuellen Gesundheit am 3. September bietet das
Gesundheitsamt zusätzlich zu seinem regulären Beratungsangebot die
Möglichkeit, für spontane, anonyme und kostenlose HIV-Testungen in Bernau.

Da ein gewichtiger Anteil der HIV-Infektionen erst mit deutlichem Verzug
festgestellt wird, möchte das Gesundheitsamt des Landkreises Barnim dafür
werben, dass sich nicht nur frisch verliebte oder aktuell abenteuerlustige
Menschen für eine HIV-Testung entscheiden, sondern auch diejenigen, die
schon lange ein mulmiges Gefühl haben, sich Klarheit wünschen oder ihren
langen Verdacht ausgeräumt haben möchten.

Zum Welttages der sexuellen Gesundheit gibt es in Bernau am Dienstag, den
3. September 2024, einen besonderen Sprechtag ohne vorherige Anmeldung.
Das heißt, dass jeder spontan von 10 bis 12 und von 13 bis 16 Uhr in die
Jahnstraße 45 nach Bernau kommen kann, um sich dort von einer Ärztin des
Gesundheitsamtes beraten und HIV-testen zu lassen.

Das gewohnte ebenfalls anonyme und kostenlose Beratungsangebot zu
möglichen Infektionswegen und anderen Fragen, die Sie zum Thema sexuell
übertragbare Erkrankungen interessieren, sowie das Angebot zur HIV-
Testung, können Sie weiterhin nach telefonischer Terminvereinbarung (Tel.:



03334 214 - 1601) im Gesundheitsamt in Eberswalde (Am Markt 1)
wahrnehmen.
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